Valor Ecologico
Mes de Marzo y Abril

Amor Ecolégico

El amor ambiental

Que es valorar, cuidar y conservar
ese Unico hogar como la vida
misma. Este valor tan importante
como el amor se le debe inculcar a
los nifios con el ejemplo para que
ellos puedan reflejar ese amor
respetando los entornos naturales,
las plantas, los animales, los
ecosistemas y todos los elementos
vitales para la vida en el planeta.

El amor ecologico se
demuestra con acciones

Manifiesta tu amor ecoldgico ofreciendo tu tiempo como
voluntario para participar en la limpieza de una playa o un rio
Incluso puedes limpiar los lugares donde las personas
frecuentan como plazas, balnearios y parques ddandole dl
mundo una leccién.

Renuncia al plastico y
demuestra amor ecologico

Si no puedes reducir los p|dsticos, al menos reduce la cantidad
que consumes. Hay muchos cambios simples que puede hacer
en casa para reducir la cantidad de pldstico que compra vy
desecha, desde llevar una botella de agua reutilizable hasta
comprar alimentos a granel.
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Planta un arbol por amor
ecologico

Los drboles ayudan a limpiar nuestro aire, filtrar nuestra agua
potable, purificar nuestro suelo y proporcionar hdbitat a mas
del 80% de la biodiversidad terrestre del mundo. Los bosques
también proporcionan empleo a mds de 1.600 millones de
personas en todo el mundo y proporcionan ingredientes
medicinales clave.
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Si quieres vivir un momento
hermoso junto a tu familia y
demostrar tu amor ecologico
planten un arbol juntos y
juntos pueden cuidarlos. Y el
ano entrante tomense una
foto a ver como ha crecido.
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https://girosalut.org/reducir-los-plasticos/

